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16. FORUM 
DIABETOLOGIE BONN
Jahresveranstaltung 2025
des Arbeitskreises Diabetologie 
Bonn-Rhein-Sieg

Präsenzveranstaltung 
03.12.2025, 17:30 – 20:30

Universitätsclub Bonn
Konviktstraße 9, 53113 Bonn

Teilnahme

Präsenzveranstaltung 
03.12.2025, 17:30 – 20:30

Universitätsclub Bonn e.V.
Konviktstraße 9
53113 Bonn

Fortbildungspunkte 
Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte 
bei der Ärztekammer Nordrhein und dem VDBD 
beantragt. Eine Teilnahmebescheinigung erhalten 
Sie vor Ort.

Anmeldung und Kontakt 

Wir bitten um eine formlose Anmeldung per 
E-Mail an endo@ukbonn.de

Maria Naoumis
Sekretariat
Universitätsklinikum Bonn
Endokrinologie / Diabetologie / 
Sto� wechselmedizin
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Direktor: Prof. Dr. Christian P. Strassburg
Venusberg-Campus 1
Gebäude B 26
53127 Bonn

Tel.:  0228 287-13930
Fax: 0228 287-19822

Veranstaltet durch die Medizinische Klinik I des 
Universitätsklinikums Bonn im Auftrag des 
Arbeitskreises Diabetologie Bonn-Rhein-Sieg.

Sponsoren

Wir bedanken uns für die freundliche 
Unterstützung dieser Veranstaltung bei

Abbott 
1000€

AstraZeneca 
1000€

Bayer 
1000€

Boehringer Ingelheim 
1000€

Lilly 
1500€

Medtronic 
600€

NovoNordisk 
1000€

Roche 
1000€

Sano�  
750€

Keine Parkplätze am Veranstaltungsort. 
Bitte benutzen Sie die ö� entlichen Parkplätze

und Parkhäuser im Innenstadtbereich.

Verwendungszweck: Referentenhonorare, 
Ausstattung, Raummiete, Catering



Referent*innen & Moderation

Dr. med. Heinke Adamczewski 
winDiab, Köln

Dr. med. Ralf Barion 
Praxis für Innere Medizin und Diabetologie, 
Niederkassel-Rheidt

Dr. med. Manuela Behling 
Oberärztin und Leiterin der Diabetologie und 
der diabetologischen KV-Ambulanz, 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius, Köln

Dr. med. Jenny Bischo� 
Oberärztin in der Medizinischen Klinik I,
Endokrinologie und Diabetologie,
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Charlotte Fries
Oberärztin in der Medizinischen Klinik I, 
Endokrinologie und Diabetologie, 
Universitätsklinikum Bonn

Michael Göllner 
Leitender Arzt Diabetes-Fußchirurgie, 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Vinzenz, Köln

Dr. med. Dirk Hochlenert 
Ambulantes Zentrum für Diabetologie, 
Endoskopie und Wundheilung, Köln

Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum 16. Forum Diabetologie 
am 3. Dezember 2025 im Universitätsclub Bonn ein. 
Im Mittelpunkt stehen zwei praxisrelevante Themen, 
die uns in der täglichen Versorgung von Patientinnen 
und Patienten mit Diabetes begegnen.
Zum einen geben wir einen Einblick in aktuelle 
Diskussionspunkte zur laufenden Überarbeitung der 
S3-Leitlinie Gestationsdiabetes. Zum anderen rücken 
wir die Bedeutung der Nachsorge nach Gestations-
diabetes sowie geeignete Versorgungskonzepte in 
den Fokus.
Darüber hinaus widmen wir uns dem diabetischen 
Fußsyndrom aus diabetologischer und chirurgischer 
Perspektive. Der Schwerpunkt liegt hierbei auf mo-
dernen Entlastungstechniken – von der medikamen-
tösen Gewichtsreduktion mit neuen Antidiabetika 
über orthopädische Versorgungskonzepte bis hin zu 
chirurgischen Therapieansätzen.
Das Forum versteht sich als interdisziplinäre Platt-
form für Ärztinnen und Ärzte, Diabetesberaterinnen 
und Diabetesberater sowie alle Professionen, die an 
der Betreuung von Menschen mit Diabetes beteiligt 
sind. Neben der fachlichen Weiterbildung möchten 
wir wie in den Vorjahren Raum für kollegialen Aus-
tausch und einen gemeinsamen Jahresabschluss 
bieten.
Eine Zerti� zierung der Veranstaltung bei der Lan-
desärztekammer Nordrhein sowie beim VDBD ist 
beantragt. Wir freuen uns, Sie am 3. Dezember 
2025 im Universitätsclub Bonn zu begrüßen, und 
bitten um eine formlose Anmeldung per E-Mail an 
endo@ukbonn.de

Prof. Dr. med. C. Strassburg

Dr. med. C. FriesDr. med. R. Barion

Dr. med. J. Bischo� 

Programm

17:30 Uhr
Get together

17:45 Uhr
Begrüßung
Ralf Barion, Niederkassel-Rheidt

Block I

18:00 Uhr   
Gestationsdiabetes mellitus 
Aktuelle Diskussionspunkte GDM – 
Diagnostik und Therapie
Manuela Behling, Köln

Warum Nachsorge nach GDM? Konzepte!
Heinke Adamczewski, Köln  

19:00 Uhr
Pause & Imbiss 

Block II

19:30 Uhr
Das Diabetische Fußsyndrom – 
Entlastungstechniken von Innen … und Außen! 
Dirk Hochlenert & Michael Göllner, Köln

20:30 Uhr
Verabschiedung und Ausblick
Charlotte Fries, Bonn


